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„Focusing – Reden alleine hilft nicht“  
Mit Focusing die Grenzen von Beratung & Coaching ausweiten 
 
 
Sie haben schon von Focusing gehört und kennen vielleicht auch ein paar 
Grundzüge, wollten aber immer schon einmal genauer wissen, was sich dahinter 
verbirgt? 
Wie geht Focusing eigentlich und was kann es bewirken? 
Wie kann ich es bei Beratung & Coaching nutzen und welche Erfahrungen gibt es 
hierzu? 
Warum und wie können neue Lösungswege entstehen, an die ich noch gar nicht 
gedacht habe? 
 
Diese und weitere Fragen wollen wir an diesem Abend klären, sowohl in Theorie als 
auch mit kleinen praktischen Übungen. 
 
 
 
 
Die Referenten*innen sind: 
 
Dietmar Steinbach und Heidrun Essler, beide im Vorstand der DFG Deutsche 
Focusing Gesellschaft und beide auch erfahrene Berater/Coaches. 
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Wir laden Sie ganz herzlich zu dieser Best Practice Veranstaltung 
 

am Donnerstag, den 23.11.2023 von 18.00 - 19.30 Uhr 
 

ein. 
 

 

Die Zugangsdaten lauten:  
 

https://us06web.zoom.us/j/88157722320 

Meeting-ID: 881 5772 2320 
Kenncode: 942575 

 
 
 
 
 

Mit freundlichen Grüßen 
                                                                                           
 

 
  Christiane Jacobs 


